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INTERPELACJA 
 

Na podstawie art. 23 ustawy o samorządzie województwa z dnia 5 czerwca 1998r..) 

składam interpelację kierowaną do Zarządu Województwa Wielkopolskiego, w sprawie 

wprowadzenia  polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki zdrowotnej zaburzeń 

psychicznych , w tym depresji oraz zapobiegania samobójstwom dla dzieci i młodzieży na 

terenie Województwa Wielkopolskiego.  

 

Stan opieki psychicznej nad dziećmi i młodzieżą w Polsce jest katastrofalny. W ubiegłym 

roku odnotowano ponad 2031 prób samobójczych nastolatków. To o 150 proc. więcej niż w 

2020 r. Ponadto 150 zamachów na własne życie zakończyło się zgonem. 

Celem proponowanego programu winno być np. skierowanie na sesje terapeutyczną 

minimum 90% uczestników z pozytywnym wynikiem zdiagnozowanej depresji, zwiększenie 

poziomu wiedzy z zakresu zaburzeń depresyjnych u dzieci i młodzieży, zwiększenie w kadrze 

pedagogicznej poziomu wiedzy z zakresu zaburzeń depresyjnych dzieci i młodzieży..  

Depresja jest aktualnie najczęściej występującą chorobą psychiczną, a zaburzenia 

depresyjne często zaczynają się już w bardzo młodym wieku. Natomiast głównym 

problemem jest niska rozpoznawalność tej choroby, wysoki odsetek pacjentów nieleczonych 

oraz mnogość strat związanych z chorowaniem na depresję. 


