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Szanowny Panie Radny,

w odpowiedzi na Pana watpliwosci zawarte w interpelacji z 15 lipca 2024 r., dotyczace
funkcjonowania oddziatu ginekologiczno—pofozniczego Wojewddzkiego Szpitala
Wielospecjalistycznego in. dr. Jana Jonstona w Lesznie w kontekscie dostepnosci do znieczulen
zewngtrzoponowych podczas poroddw, prosze przyjac ponizsze wyjasnienia.

Najistotniejszg kwestig przy omawianiu dostepu rodzgcych do znieczulen zewnatrzoponowych
(ZZO) jest fakt, ze jest to zabieg medyczny, charakteryzujgcy sie ryzykiem powiktan, rzadko
- ale jednak majgcych miejsce - takze np. uszkodzen w obrebie nerwdéw konczyn dolnych
pacjentki. Nie kazda pacjentka rodzgca zyczy sobie zastosowania ZZO w porodzie i kwalifikuje sie
do wykonania takiego znieczulenia. Istniejg przeciwskazania do wykonania ZZO z uwagi na stan
zdrowia matki, dziecka jak i faze porodu, w ktérej przyszta matka pojawia sie na oddziale
porodowym. Do bezwzglednych przeciwskazan zaliczajg sie miedzy innymi (po stronie stanu
zdrowia matki): zaburzenia w uktadzie krzepniecia, choroba hemolityczna, uczulenie na srodki
znieczulenia miejscowego, a takze choroby znieksztatcajgce kregostupa, wzmozone cisnienie
srédczaszkowe, itd.

Ponadto, znieczulenie zewngtrzoponowe jest stosowane dopiero, gdy rozwarcie szyjki macicy
wynosi 4 cm i pordd jest odpowiednio zaawansowany, poniewaz zbyt wczesne podanie
znieczulenia moze zatrzymac¢ akcje porodowa. Natomiast w przypadku rozwarcia szyjki
wynoszgcego 9 - 10 cm lekarz moze odmdéwié podania znieczulenia, z uwagi na to, ze najsilniejsze
dziatanie ZZO mogtoby przypasé na faze parcia, co bytoby niekorzystne dla przebiegu porodu.
Obie sytuacje zwigzane sg bezposrednio z bezpieczernstwem zycia i zdrowia matki i dziecka.
Zauwazyc takze nalezy, ze wedtug danych NFZ okoto 45% wszystkich porodow stanowig cesarskie
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ciecia, przy wykonywaniu ktérych ZZ0O nie zawsze moze byé zastosowane. Ten rodzaj znieczulenia
najczesciej stosowany jest w fizjologicznych porodach, czyli odbywajgcych sie sitami natury.

Dlatego przy stosowaniu ZZO jako metody tagodzenia bdélu porodowego, w pierwszej kolejnosci
bezwzglednie nalezy zadba¢ o wspomniane wyzej bezpieczeAstwo matki i dziecka, zapewniajgc
wyspecjalizowang kadre medyczng w odpowiedniej liczbie.

Do wykonania procedury ZZO niezbedny jest przede wszystkim lekarz anestezjolog. W aktualnie
obowigzujgcym Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2022 r. w sprawie okreslenia
priorytetowych dziedzin medycyny (Dz.U.2024.791) okresSlono w § 1, ze priorytetowymi
dziedzinami medycyny s3:
1) anestezjologia i intensywna terapia; (...)

Priorytetowos$¢ tutaj oznacza deficyt kadry medycznej tej specjalizacji. Wedtug danych
statystycznych Naczelnej lzby Lekarskiej, w Polsce obecnie zawdd anestezjologa wykonuje
7465 o0s6b w catym kraju na tle 197543 wszystkich lekarzy czynnych zawodowo,
czyli okoto 3,7 %. To niewiele, biorgc pod uwage zakres obowigzkéw anestezjologa (koniecznosé
bycia obecnym przy kazdym zabiegu wymagajgcym znieczulenia, bez wzgledu na jego rodzaj),
liczbe mieszkarnicéw Polski, liczbe placdwek opieki zdrowotnej, itd. Dla pordwnania, tylko
w Wielkopolskiej Izbie Lekarskiej zrzeszonych jest 11 839 lekarzy czynnie wykonujacych swdj
zawoéd. Zatem z dostepnej na rynku pracy ,puli” anestezjologéw liczacej niecate 7,5 tysigca
lekarzy w catej Polsce nalezy ,zdoby¢”, ,przyciggngé” a w konsekwencji przekonac lekarza
do pracy w danej placéwece i stworzy¢ zespdt, ktdry bedzie dbat o bezpieczenstwo leczonych
pacjentow. Nie jest to fatwe zadanie, biorgc pod uwage wiele réznych czynnikéw warunkujacych
wybdr miejsca pracy.

Wszystkie wielkopolskie szpitale, dla ktérych organem zatozycielskim i nadzorujgcym jest
Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego, a w ktorych strukturze jest oddziat ginekologiczno —
potozniczy (jest ich 5), radzg sobie z tym ogdlnokrajowym problemem. W naszych placéwkach
zauwazy¢ mozna tendencje wzrostowg w zakresie stosowania ZZO (w ujeciu rocznym).

W biezgcym roku, od stycznia do konca czerwca, placéwki zanotowaty dodatnig liczbe
stosowanych ZZ0 podczas porodu:

- Szpital $sw. Rodziny (Specjalistyczny Zespét Opieki Zdrowotnej nad Matkg i Dzieckiem
w Poznaniu): zastosowane ZZO w 668 porodach sitami natury wynosito ponad 26%, czyli ponad
jedna na cztery kobiety rodzace:

1. Zyczyta sobie wykonania ZZO,

2. Zostata zakwalifikowana do wykonania ZZO z punktu widzenia stanu zdrowia jej oraz dziecka,
3. Miata wykonany taki zabieg.
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- Wojewddzki Szpital Zespolony im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie: w 425 porodach
wykonano 98 ZZO, co stanowito udziat ponad 22% (wedtug powyziszego schematu,
czyli na zyczenie pacjentki i po pozytywniej kwalifikacji medycznej),

- Wojewaddzki Szpital Zespolony im. Ludwika Perzyny w Kaliszu: wsréd 95 porodéw fizjologicznych
8,4% stanowity wykonane ZZO, przy czym w porodach fizjologicznych, ktére odbyty sie w czerwcu
br. 25% metod fagodzenia bolu - stanowity ZZO.

- Szpital Wojewddzki w Poznaniu: w 494 porodach ZZ0O zastosowano u niecatych 3% rodzacych,
przy czym w lutym i marcu okoto 5% kobiet rodzgcych skorzystato z tej metody.

- Wojewddzki Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Jana Jonstona w Lesznie: w porodach sitami
natury, ktérych w szpitalu odbyto sie 345, u 2 pacjentek zastosowano ZZO, przy czym do czerwca
br., ze wzgledu na zbyt matg liczbe lekarzy anestezjologdw, nie byto mozliwosci zaoferowania
pacjentkom dostepu do ZZO w trakcie trwania porodu naturalnego. W petni zdajac sobie sprawe,
jak istotne jest zapewnienie petnego komfortu pacjentce rodzacej, nie tylko w zakresie dostepu
do specjalistycznej opieki, ale takze w zakresie tagodzenia bélu porodowego, szpital podijat
negocjacje z zespotem lekarzy anestezjologéw, w wyniku ktérych w czerwcu wykonano dwa
znieczulenia zewnatrzoponowe pacjentkom rodzgcym naturalnie i mamy zapewnienie ze strony
szpitala, ze liczba ta bedzie sukcesywnie zwiekszana. Jednoczesnie pacjentki w oddziale mogg
korzysta¢ z wachlarza metod farmakologicznych i niefarmakologicznych tagodzenia bdlu
porodowego, sg to m.in. gaz wziewny Entonox, TENS, aromaterapia, immersja wodna (informacja
przekazana przez szpital).

W nawigzaniu do dostepnosci tych metod oraz biorgc pod uwage wczesniej wymienione czynniki
wptywajgce na wykonywanie ZZO podczas porodu (zyczenie pacjentki i pozytywna kwalifikacja
rodzacej, dziecka i fazy porodu), nieprawda jest, ze funkcjonowanie oddziatu ginekologiczno-
potozniczego w leszczynskim szpitalu (zwanym dalej , oddziatem”) jest elementem ,procesu
stopniowego ograniczania dziatalnosci” tej placéwki. Dzieje sie wrecz odwrotnie, o czym modwig
wszystkie ponizsze argumenty.

Oddziat udziela kompleksowych swiadczen na rzecz ciezarnych. Z informacji przekazanych przez
szpital wynika, ze:

- oddziat dysponuje czterema jednoosobowymi salami narodzin wraz z salg operacyjng do ciec
cesarskich i salg scistego nadzoru pooperacyjnego. Wszystkie sale porodowe posiadajg wtasny
wezet sanitarny z prysznicem.

- Oddziat jest przygotowany do opieki nad pacjentka rodzacg od 32 tygodnia cigzy zgodnie
z Il stopniem zakresu referencyjnosci. Personel stanowig lekarze specjalisSci w zakresie
potoznictwa, ginekologii a takze perinatologii. Wszystkie potozne pracujgce na bloku porodowym
i w czesci potozniczej oddziatu ukoniczyty studia potoznicze w stopniu licencjata lub magistra,
a takze specjalizacje w zakresie pielegniarstwa potozniczo-ginekologicznego lub pielegniarstwa

Urzad Marszatkowski MAREK WOZNIAK

Wojewoédztwa Wielkopolskiego w Poznaniu Marszatek )
al. Niepodlegtosci 34, 61-714 Poznan Wojewodztwa Wielkopolskiego \
tel. 61 626 66 66, tel. 61 626 66 00 R WIELKOPOLSKA
www.umww.pl marszalek@umww.pl



neonatologicznego. Opieke nad noworodkiem w systemie rooming-in sprawuja lekarze
neonatolodzy, pediatrzy oraz pielegniarki i pofozne z Oddziatu Neonatologii.

- Rodzace majg do dyspozycji sprzet utatwiajgcy przejscie przez pordd: worki sako, pitki, szale
Rebozo, stotki porodowe. Potozne pracujgce na bloku porodowym stawiajg na poréd aktywny,
a mozliwos¢ bezprzewodowego monitorowania ptodu i wyposazenie w system MONAKO bardzo
to utatwia.

- Pacjentki rodzace sg zachecane do kangurowania noworodka, czyli nieprzerwanego kontaktu
»Skdra do skéry” po porodzie, a po cieciu cesarskim umozliwiany jest kontakt ,skéra do skéry”
z ojcem na sali pooperacyjnej. Osoba bliska moze przebywac z pacjentka od momentu przyjecia
na sale porodowa, az do wypisu z oddziatu. Cze$¢ potoznicza Oddziatu funkcjonuje w systemie
rooming-in, dysponuje kilkoma salami dwuosobowymi i 9 salami jednoosobowymi z mozliwoscig
nocowania osoby towarzyszgcej w ciggu catego pobytu na oddziale.

- Personel wspiera mamy w podejmowaniu decyzji o karmieniu piersig. Oddziat wyposazony jest
w kilka elektrycznych laktatoréw jezdnych oraz niezbedne akcesoria potrzebne do procesu
pozyskiwania mleka, wykorzystywane w sytuacji, gdy noworodek nie jest w stanie karmié sie
bezposrednio mlekiem matki. W 2024 roku z Programu polityki zdrowotnej stuzgcemu wykonaniu
programu kompleksowego wsparcia dla rodzin ,,Za zyciem” na lata 2022-2026 w zakresie zadania:
Odzywianie mlekiem kobiecym noworodkdéw i niemowlat, szpital otrzymat $rodki finansowe
na zakup sprzetu do pozyskiwania mleka kobiecego i jego przechowywania dla podmiotéw
leczniczych wspétpracujacych z bankami mleka kobiecego.

- Zespot potoznych aktywnie dziata na rzecz zachecania pacjentek do wybrania leszczynskiego
szpitala i oddziatu ginekologiczno-potozniczego. Potozne m.in. prowadzg ,Szkote rodzenia”,
dziatajg w mediach spotecznosciowych w zakresie informacyjno-wspierajgcym mamy zaréwno
przed porodem, jak i w pierwszych chwilach zycia dziecka, a w ostatnim czasie prezentowaty
dobre praktyki szpitala na pikniku zdrowotnym ,,Piknik na Fest”. Dyrekcja szpitala jak i zespot
lekarzy anestezjologdw oraz ginekologdw aktywnie dziatajg na rzecz zapewnienia mozliwosci ZZO
dla wszystkich pacjentek rodzacych naturalnie w szpitalu.

Biorgc pod uwage dostepnos¢ do ZZO dla chetnych i zakwalifikowanych pozytywnie do zabiegu
pacjentek w catym kraju i dane statystyczne NFZ za 2023 rok dotyczgce zastosowania znieczulen
ogdtem w porodach: na 221 polskich porodéwek — w 84 placéwkach ani razu nie wykonano
znieczulenia. Wedtug tych samych danych, w Wielkopolsce w ubiegtym roku na 25 poroddwek
w ktdrych odebrano minimum 400 poroddéw - znieczulenia do porodu wykonano jedynie
w 6 szpitalach, przy czym w okolicznych w stosunku do Leszna poroddwkach spetniajgcych
to kryterium, czyli w szpitalach w Wolsztynie i Koscianie — rowniez nie wykonano ani jednego
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znieczulenia do porodu. Zatem nieprawdg jest ze: cyt.: ...”Pod tym wzgledem nasz szpital jest
wyspg w stosunku do okolicznych szpitali, gdzie takie znieczulenia podczas poroddéw
sg wykonywane”.

Biorgc pod uwage argumenty merytoryczne i dane statystyczne, tym bardziej nalezy docenic
starania leszczyniskiej placéwki o zapewnienie ZZO dla rodzacych tam kobiet.

Z powazaniem

Z up. MARSZAtKA WOJEWODZTWA

Katarzyna Kretkowska
CZLONKINI ZARZADU

Otrzymuja:

KS -2

DO - do wiadomosci

DZ-aa
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