UCHWALA Nr XXXVI879/17
SEJMIKU WOJEWODZTWA WIELKOPOLSKIEGO

z dnia 25 wrzes$nia 2017 ROKU

w sprawie powierzenia Powiatowi Pleszewskiemu zadan samorzadu wojewédztwa dotyczacych
dzialania na rzecz modernizacji istniejacej bazy placéwek prowadzacych leczenie, rehabilitacje
i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu i wspoluzaleznionych, a takze wspieranie
stwarzania warunkéw sprzyjajacych powstawaniu nowych placéwek i ich wyposazaniu oraz
poprawy stanu psychofizycznego i funkcjonowania spolecznego oséb uzaleznionych od alkoholu

Na podstawie art. 8 ust 2 oraz art. 18 pkt 12 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku
o samorzadzie wojewodztwa (Dz. U z 2016 r., poz. 486 ze zm.) w zwigzku z art. 4 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
z 2016 1., poz. 487 ze zm.), Sejmik Wojewddztwa Wielkopolskiego uchwala co nastepuje:

§1.

1. Powierza si¢ Powiatowi Pleszewskiemu realizacj¢ zadan Samorzadu Wojewddztwa
Wielkopolskiego dotyczacych realizacji dziatania na rzecz modernizacji istniejacej bazy placowek
prowadzacych leczenie, rehabilitacje 1 reintegracje o0sO6b uzaleznionych od alkoholu
i wspoluzaleznionych, a takze wspieranie stwarzania warunkow sprzyjajacych powstawaniu
nowych placowek i ich wyposazaniu oraz poprawy stanu psychofizycznego i funkcjonowania
spolecznego 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

2. Powiat Pleszewski zrealizuje powierzone zadanie przy pomocy Domu Pomocy Spotecznej
w Pleszewie.

3. Zasady finansowania oraz szczegétowy zakres przekazanych zadan, o ktorych mowa
w ust. 1 oustalone zostang w odrgbnym porozumieniu, ktére podlega ogloszeniu
w Dzienniku Urzgdowym Wojewddztwa Wielkopolskiego.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Wojewddztwa Wielkopolskiego.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE
DO UCHWALY Nr XXXV/879/17
SEJMIKU WOJEWODZTWA WIELKOPOLSKIEGO
z dnia 25 wrzesnia 2017 ROKU

w sprawie powierzenia Powiatowi Pleszewskiemu zadan samorzadu wojewddztwa dotyczacych
dzialania na rzecz modernizacji istniejacej bazy placéwek prowadzacych leczenie, rehabilitacje
i reintegracje os6b uzaleznionych od alkoholu i wspoé6luzaleznionych, a takze wspieranie
stwarzania warunkow sprzyjajacych powstawaniu nowych placowek i ich wyposazaniu oraz
poprawy stanu psychofizycznego i funkcjonowania spolecznego oséb uzaleznionych od alkoholu

Wojewodztwo Wielkopolskie, Powiat Pleszewski i Dyrekcja Domu Pomocy Spolecznej
w Pleszewie zainicjowali i zrealizowali powstanie nowatorskiego i pilotazowego Pododdziatu
w domu pomocy spotecznej dla 0séb uzaleznionych od alkoholu w Pleszewie.

Opracowany przez Panstwowsg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych program
terapeutyczny, realizowany na Pododdziale dla os6b uzaleznionych od alkoholu, obejmuje roczny okres
pobytu mieszkancow. Celem programu jest podniesienie satysfakcji z zycia osobistego mieszkancow
poprzez pracg nad problemem alkoholowym oraz wprowadzenie rytmu dnia wypelnionego zajgciami.
Dziatalno$¢ ta wspiera abstynencje i motywacj¢ do zmiany, pobudza aktywno$¢ oraz umozliwia
rozwijanie zainteresowan i odkrywanie nowych zdolnosci i pasji. Realizacjg programu zajmuje si¢
przeszkolony personel posiadajacy duze doswiadczenie w pracy z osobami chorymi psychicznie, jak
i uzaleznionymi od alkoholu. Prowadzone sa spotkania indywidualne i zajecia grupowe z zakresu terapii
uzaleznien, a takze spotkania spoteczno$ci, podczas ktoérych wykorzystywane sa roznorodne materialy
terapeutyczne oraz sprzet komputerowy i audiowizualny.

Waznym elementem programu jest relaksacja, ktéra pomaga sobie radzi¢ z silnym napigciem
emocjonalnym oraz negatywnymi mys$lami. Natomiast trening pamigci shuzy poprawie koncentracji
1 uwagi, zwicksza sprawno$¢ pamieci, przeciwdziala jej degradacji oraz pomaga sobie radzi¢ ze stresem
a dzigki temu i z chgcig picia.

Trzecig, istotng czegscig programu realizowanego w Pododdziale, jest leczenie i rehabilitacja.
W ramach rehabilitacji, mieszkancy maja dostep do dwoch sal rehabilitacyjnych, wyposazonych
w sprzet do ¢wiczen. Ostatnim elementem programu, realizowanego w Pododdziale, jest terapia
zajeciowa. Ma ona na celu pobudzanie i wspieranie aktywnosci uczestnikow zajeé, rozwijanie
zainteresowan 1 zasobow oraz podtrzymanie badz poprawe ich sprawnosci psychofizyczne;,
przeciwdziatanie nudzie, wypelnienie czasu wolnego — co w konsekwencji stuzy utrzymaniu
abstynencji.

Zakup ustug (np.: transportu, optat parkingowych, ubezpieczenia, wyzywienia, biletow wstgpu,
optat za ushuge np. przewodnicka czy pilota) podczas wycieczek do Warszawy, Poznania, Rogalina,
Puszczykowa i Koérnika, wyjazdu do Teatru im. Wojciecha Bogustawskiego w Kaliszu oraz zakup
wyposazenia, ktore nie miesci si¢ w kategorii zakupoéw inwestycyjnych, do realizacji zajgé:
fotograficznych, kulinarnych, komputerowych, stolarskich, modelarskich, krawieckich, plastycznych
i plenerowych dla pensjonariuszy oddziatu, zwigzane sa z realizacja ww. programu. Zespot
Terapeutyczny Pododdziatu rozszerza ofert¢ zajeé, stuzaca wspieraniu abstynencji podopiecznych
0 nowe pozycje, a dotychczasowe stara si¢ maksymalnie uatrakcyjni¢, by udzial w nich byt efektywny
1 zarazem efektowny, co wiaze si¢ z wykorzystaniem wielu materiatow oraz sprzgtow.

Klamrg spinajaca wszelkie dzialania w tej placowce, beda spotkania superwizyjne,
przeznaczone dla pracownikow Domu Pomocy Spotecznej, pracujacych na Pododdziale dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

Powierzone zadania sfinansowane zostang kwotg w wysokosci 76.375 zt z dziatu 851 — ochrona
zdrowia, rozdziatu 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi, § 2320 - dotacje celowe przekazane dla
powiatu na zadania biezace realizowane na podstawie porozumien (umoéw) miedzy jednostkami
samorzadu terytorialnego.
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