Onkologii (WCO) przeprowadzita 2 akcje informacyjno-edukacyjne dla studentéw Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu oraz Politechniki Poznanskiej, podczas ktorych
informowano o szkodliwo$ci palenia tytoniu, kosztach zdrowotnych i ekonomicznych palenia
oraz wykonywano pomiary zawartosci tlenku wegla w wydychanym powietrzu za pomoca
smokerlyzera. Uczestnikow akcji (studentow i kadr¢ pracownikdéw) zaproszono do udzialu
w konkursie pod hastem ,, Palisz? Rzu¢ palenie i zyj wolny!”. Nagrody ufundowato WCO.

- Projekt ,,Od$wiezamy nasze miasta” TOB3CIT (Tobacco Free Cities), realizowany od
1 pazdziernika 2011 roku do 30 wrzesnia 2013 roku, skierowany jest do dorostej czgsci
spoleczenstwa. Jego celem jest wzmocnienie realizacji zapisow ustawy z dnia 9 listopada 1995 r.
o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U.
z 1996 r., Nr 10, poz. 55 ze zm.).

W ramach projektu pracownicy WSSE w Poznaniu przeprowadzili 5 szkolen dla funkcjonariuszy
policji 1 strazy miejskiej w 5 miastach: Chodziezy, Koninie, Lesznie, Ostrowie WIkp.
i Poznaniu, w ktorych uczestniczyto 150 oséb oraz 1 szkolenie dla funkcjonariuszy Komendy
Wojewodzkiej Policji w Poznaniu, w ktorym udzial wzigto 88 funkcjonariuszy.

Pracownicy pionu o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia PSSE woj. wielkopolskiego
zorganizowali 51 szkolen w zaktadach pracy (dla 1485 os6b) obejmujacych zagadnienia
dotyczace szkodliwo$ci palenia tytoniu oraz przepisow ustawy z dnia 9 listopada 1995 roku

o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

Rys. 11. Spotkanie w Banku Spéldzielczym Rys. 12. Szkolenie w nadle$nictwie w Grodzisku
w Shupey Wikp.

Przestrzeganie przepisow w/w ustawy oceniono w 25506 obiektach w tym w: 4220
przedsigbiorstwach podmiotéw leczniczych, 3843 jednostkach organizacyjnych systemu
oswiaty, 162 jednostkach organizacyjnych pomocy spotecznej, 123 uczelniach wyzszych, 10345
zaktadach pracy, 928 obiektach kultury i wypoczynku, 2669 lokalach gastronomiczno—

rozrywkowych, 317 obiektach stuzacych obstudze podroznych, 167 pomieszczeniach obiektow
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sportowych oraz 2732 innych pomieszczeniach uzytku publicznego. Za nieprzestrzeganie
przepiséw ustawy natozono 13 mandatéow na taczng kwotg 2800 zt.

Wszystkie programy o tematyce antytytoniowej skierowane do dzieci, mtodziezy i dorostych
realizowane byly zgodnie z zalozonymi celami i cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem ze strony

odbiorcow.

X.2.4. Swiatowy Dzien Zdrowia — 7 kwietnia 2012 roku

W 2012 roku hastem Swiatowego Dnia Zdrowia bylo: "Starzenie si¢ i zdrowie". Obchody
Swiatowego Dnia Zdrowia mialy na celu zwrdécenie uwagi na problem starzenia sig
spoleczenstwa i wynikajacych z tego zmian w demografii ludnosci $wiata oraz na potrzebg
prowadzenia edukacji w tym =zakresie. Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w  Poznaniu zorganizowata konkurs fotograficzny pod hastem: ,Starzenie sig
i zdrowie w obiektywie”. Jego celem bylo udokumentowanie pozytywnych aspektow zycia ludzi
starszych w roznych okresach zycia. Sposrdéd 95 prac konkursowych 3 zostaty nagrodzone

i 3 otrzymaty wyrdznienia.

Rys. 13. Zwycigska praca konkursu fotograficznego ,,Starzenie si¢ i zdrowie w obiektywie”

X.2.5. Projekt ,,BadZmy zdrowi — wiemy, wigc dzialamy”

Projekt ,,Badzmy zdrowi — wiemy, wigc dziatamy” byl pierwszym
projektem realizowanym w tak szerokim zakresie przez pracownikow

PIS woj. wielkopolskiego, dofinansowanym ze srodkow finansowych
bqgdimy zdrowi - wiemy,
wieec dziatamy

Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego
dzigki wsparciu udzielonemu przez Islandig, Lichtenstein oraz Norwegi¢. Celem Projektu jest
zmniejszenie liczby dzieci i mtlodziezy zagrozonych otytoScia, nadwaga i chorobami

dietozaleznymi poprzez zwigkszenie $wiadomosci spotecznej dotyczacej wplywu zywienia
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i aktywnosci fizycznej na zdrowie oraz ksztalttowanie wiasciwych nawykow i umiejgtnosci
prozdrowotnych.

W 2012 roku w ramach projektu zorganizowano 71 festynéw dla dzieci przedszkolnych
z udziatem kadry pedagogicznej, rodzicéw i opiekundow (okoto 5000 osob), 34 szkolenia dla 930

ucznidw szkot gimnazjalnych, 7 szkolen dla 106 pedagogow.

Rys. 14. Festyny realizowane w ramach Projektu (PSSE Nowy Tomysl, Stlupca, Ostrzeszéw)

——

LBADEMY ZDROWI=
WIEMY,
WIEC DZIAEAMY”

Ogtoszono 11 edycj¢ konkursu na plakat pod tytutem ,,Badzmy zdrowi” dla uczniow I, I i IIT
klas szkot gimnazjalnych z terenu woj. wielkopolskiego. Regulamin konkursu zostat przekazany
do wszystkich szkol gimnazjalnych. Na etap powiatowy wplyngto ogdtem 198 prac. Do
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Poznaniu przestano 31 prac (plakaty

autorstwa laureatow I miejsca etapu powiatowego).

Rys. 15. Zwycieskie prace 11 edycji konkursu na plakat ,,Badzmy zdrowi”

Nagrody rzeczowe dla finalistow I, II i III miejsca oraz dla osob wyrdznionych na etapie
powiatowym i wojewodzkim konkursu ufundowata WSSE w Poznaniu.

Na potrzeby Projektu przygotowano 350 gadzetow i1 materialdow reklamowych oraz 7660
upominkéw na imprezy $rodowiskowe, ktore w istotny sposob uatrakcyjnity prowadzone

dziatania, a takze zachgcily odbiorcow do czynnego uczestnictwa. Dziatania edukacyjne

wspomagane byty na interaktywnej stronie internetowej Projektu — www.badzmyzdrowi.pl.
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